Температурный режим на прогулке
   В соответствии с требованиями СанПиН по организации прогулки необходимо руководствоваться следующими температурными показателями:
	Температура воздуха
	Скорость ветра, м/с
	Возраст 

	
	
	Группы УО
	5-6 лет
	6-7 лет

	Минус 10-14
	Без ветра
	
Прогулки в полном объеме

	
	До 5 м/с
	

	
	До 7м/с
	

	Минус 15-19
	Без ветра
	Прогулки в полном объеме

	
	До 5 м/с
	Прогулки в полном объеме

	
	До 7м/с
	Прогулки в полном объеме

	
	15 м/с и более
	Не гуляют

	Минус 20-24
	Без ветра
	Сокращается на 30 минут

	
	До 5 м/с
	Не гуляют

	
	До 7м/с
	

	
	15 м/с и более
	Не гуляют

	Минус 25-27
	Без ветра 
	Не гуляют

	
	При любом ветре
	

	Минус 30 и ниже
	При любом ветре
	Не гуляют



[bookmark: _GoBack]*При температуре воздуха ниже -15 и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается на 20-30 минут.
